MEHIO

na 15 geradns A0A%.

Ymeepxdaio.
Keauesa .M.

2021ea.

obyuaromuecs ¢ OB3
XumMuueckuii
cocTaB
Haumenosanue 6o Bsixoz, Vrneponsr | Kanopwuit
rp., Genku, | JKHPHI, HOCTh,
) M W £ KKaJL.
3aBTpak
Kawa ocsiHas ¢ Monokom (T\k Nel74) 200 7l 4,5 237 211,14
Yaii c caxapom ( 7/x Ne 160103) 200 2,8 3.2 14,8 28,0
Xned nueHUIHbI i 20 0,1 8,3 0,1 74,8
Hroro: 435 10,0 16,0 38,6 313,94
Oten
Canar u3 c6opHbiX oomeii (/x Ne 100509) 100 1,38 10,08 4.73 116,30
Cyn kapTode/bHbIH ¢ KIEIKaMH Ha MAcHOM OynboHe (T/K Ne 250 6,74 6,76 22,24 159,50
110332-2)
A3sy u3 msica oTBapHoro (T/k Ne 120532) 80 13.32 25.58 3.50 180,21
Tapuup: Kamma nueHHYHas paccsimyaras (T/k Ne679 Cno61oB,2005) | 180 3,34 778 41,42 256,24
Yaii ¢ aumonom ( 7/k Ne 160106) 200 0,04 0,00 10,12 41,26
Xneh muenndHbli (/K Ne 200102) 40 3,28 0,56 0,52 78,0
Xn1e6 paHo-muenuyHbiit (T/k Ne 200103 20 1,72 0,31 0,31 47,06
HTroro: 870 29,82 51,07 82,84 878,57
| WToro 3a neHb: 1305 39,82 67,07 121,44 1192,51




