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O6yuaromuecst ¢ OB3
Beixopn, rp., XHUMHYECKUI Vrneeoapl Kanopwutino
HaumeHoBaHue 6o MJL. coCTaB CTh,
OenKu | KUpbL KKaJI.
rp. rp.
3aBTpak
Kawa pucosas MoJyioyHas Bsi3kas (TexHon.kaprta | 200 7,76 10,0 43,52 296,0
Nel73)
Yait ¢ caxapoMm (TexHoi. kapTa Nel160105) 200 0,1 0 6,98 28,0
Xed NMueHUYHbIHN 20 3,28 0,56 0,52 78,0
SIiuo BapeHoe (TexHos.kapTa Ne424) 40 5,08 4,6 0,28 . 62,8
Wroro 3a 3aBTpak: | 460 16,22 15,16 3153 - 464.8
Topsiunii o0en

Canat Mo3auka 100 2,87 7537 10,15 118,90
Cyn kapTo(eabHbIN ¢ KICLKaMH Ha MACHOM
OynboHe ( TexHou. kapTa Nel110332-2) 250 6,74 6,76 22,24 159,50
[ynsiwn ( TexHOJ. KapTa Ne591) 80 12,18 3,30 13,73 11721
[apHUp: rpeuka paccelmyaras .
(et Reiporau NET60) 180 7,46 5,61 35,84 230,45
Yait ¢ 1UMOHOM (TeXHOJI. kapTa Ne377) 200 0,13 0,02 15,2 62,0
Xebd niueHuYHbI i 40 3,28 0,56 0,52 78,0
Xeb prkaHO-MIIEHUYHbIN 20 1,72 0,31 0,31 47,06
Hroro 3a oben: 870 34,38 23,93 97,99 813,12




