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MeHio ———
na 7 UHNBIRA ZOAL
odyuarmmecst 0B3
Ne TexH. XUMHUYECKUI COCTaB
HaumeHoBaHue 61101 KapThbl Beixon, Genku, JKUPBI, YrneBoasl Kanopuii
: p., p. p. HOCTb,
MJI. KKaJl.
3aBTpak
Kamra pucoBast MosiouHasi Bs3Kast Ne 173 200 7,76 10,0 43,52 296,0
Yaii ¢ caxapom Ne 160105 200 0,1 0 6,98 28,0
Xeb nueHu4YHbIH 20 3,28 0,56 0,52 78,0
slilno BapeHoe No 424 40 5,08 4,6 0,28 62,8
HToro 3a 3aBTpak: 460 19,72 17,86 58,12 529,8
Topsiunii 06en
Bunerper Ne 45 100 1,43 6,08 8,37 93,90
PaccosnbHuK neTepOyprekuit Ne 197 250 2 5,11 16,93 121,78
Ppi6a TyuieHasi B TOMaTHOM COYyCe Ne 487 100/30 18,03 10,21 8,49 195,00
rapHHp: MOpe KapTo(esbHOe Ne 130101 180 3,67 5,76 24,54 164,70
KoMmoT 13 cMecH CyXo(pyKTOB Ne 160209-2 | 200 0,04 0,00 24,76 94,20
Xeb mueHuYHbI A 30 2,46 0,42 0,39 58,5
Xneb pHKaHO-NIIEHUYHBIH 20 1,32 0,24 0,24 36,2
Hroro 3a oben: 880 28,95 27,82 83,72 764,25




