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Ha 2020-2021 yu. roa.

XuMH4ecKHii cocTas

HaumeHopanue 0o Brixom, Tp., | Gemkw, rp. | JKHPBL IP. Vrnesonsl | Kanopuiin
MIL 0CTh,
KKaJl.
17 mas 2021r. (noHeae/1bHHK)
3aBTpak
Kawa ManHas MOJ04Has KHIKas 200 4,52 4,07 35,46 197,0
Yaii ¢ caxapoM 200 2,8 32 14,8 28,0
Xeb nueHuYHbIA 20 3,28 0,56 0,52 78,0
Mac/10 cnMBOUYHOE ([IOPLHAMH) 15 0,00 12,30 0,15 112,50
Hroro 3a 3aBTPaK: 435 10,6 20,13 50,93 415,5
Oben
Canar M3 CoJIeHBIX OI'YPLIOB C TYKOM 100 0,87 5.12 2,62 59,80
bopiu ¢ kanycToii u kaprodenem 250 1,81 4,91 12,53 102,50
[1n0B M3 NTHLbI 260 25,38 21,25 44,61 471,25
Coxk (pykroBbiii 200 1,0 0 20,2 84.8
Xneb nueHUHbIH 30 2,46 0,42 0,39 58,5
Xneb praoii 20 .32 0,24 0,24 36,2
Hroro 3a oben: 860 32,84 31,94 80,59 813,05
Hroro 3a nenb: 1295 43,44 52,07 131,52 1228,55
18 mas 2021r. (BTOPHHK)
3aBTpak
Kawa nuieHHas Mojao4Has 200 8.0 6,9 34,2 232,0
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 6,98 28,0
Xned nmeHH4HbIA 20 3,28 0,56 0,52 78,0
Caip (MOpLHsIMH) 20 4,64 5,90 0,00 72,80
MTOro 3a 3aBTpaK: 440 16,02 13,36 41,7 410,8
Oben
| Bunerper OBOIIHOMR 100 1,37 6,18 8,43 94,80
Cyn kaprodienbiibli ¢ KpynoH 250 5,82 8,53 6,35 127,34
Cenpab ciadoconeHas 50 9,12 6,43 0 93,57
rapHMp: rmope kaprofdenbHoe 180 3,67 5,76 24,54 164,70
COYC Kpachblii OCHOBHO#H 30 0,23 0.67 1,82 14,20
KoMmmnoT 3 cMecH cyXo(pyKkToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20
Xne6 nuwenuHbIi 30 2,46 0,42 0,39 58,5
Xniel pkaHo-1ieHHYHbIH 20 1,32 0,24 0,24 36,2
Wroro 3a oben: 860 24,03 28,23 66,53 683,51
Hrtoro 3a ieHb: 1300 1147,84
40,05 41,59 102,28
19 man 2021r.(cpeaa)
JaBTpak
3anekaHka 13 MaKkapoH ¢ TBOPOTOM 200 11,02 9,88 28,1 245,83
Yait ¢ caxapom 200 0,1 0 6,98 28.0
Xneb nueHHYHbIHA 20 3,28 0,56 0,52 78,0
Macio ciiBouHoe (MOPLHAMH) 15 0,00 12,30 0,15 112,50
Hroro 3a 3aBTpaK: 435 14,4 22,74 35,75 464,33
Oben
Canar BHTAMHHHbBIH 100 8,22 6,8 24,73 74,80
Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3ENHAMH Ha OBOLUHOM Gy/1bOHE 250 2,69 2,84 17,14 104,75
Cynsw (tex.kapra Ne 591) 100/30 23,80 19,52 10,74 203,00
["apHup: Kalua rpeHeBas paccplmyaras 180 8,95 6,73 43,0 276,54
Hanutok kodeiiHbli Ha MOJOKE 200 3,17 2,68 15,9 100,6
Xneb muenuHblii 30 2,46 0,42 0,39 58,5
Xned pranoit 20 1,32 0,24 0,24 36,2
Hroro 3a obea: 880 50,61 39,23 112,14 854,39
Hrtoro 3a geHb: 1320 65,01 61,97 147,89 1318,72
20 mas 2021r.(ueTBepr)
3aBTpak
Kama rpeqnesas MOJIOMHAsA 200 8,0 6,9 34,2 232,0
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81,0
X1e0 muwenHHHbIH 20 3,28 0.56 0,52 78.0
Chlip (nopumsmu) 20 4,64 5,90 0,00 72,80




